
Projet pédagogique
Court séjour 2026 - CPN de Normandie

“Séjour : Les 4 éléments au coeur du bocage”
 

Préambule
Accompagner les enfants et les jeunes d’aujourd’hui vers le monde qui vient nécessite de leur 
offrir des expériences leur permettant de tisser leurs liens à  l'ensemble du vivant et du non 
vivant, et de trouver leur place singulière dans cet ensemble complexe. 
Les enfants sont des adultes en devenir qui  grandissent dans un monde en mouvement où le 
lien à la nature se distend. Accueillir les enfants hors de leur espace familial, en pleine nature, 
c'est leur donner l'opportunité de renouer avec le vivant, avec les autres, avec eux-mêmes.  
C’est aussi leur donner des clés de compréhension du monde et d’eux-mêmeS.

Suite aux 3 premières éditions des mini-camps du réseau, le réseau des CPN de Normandie 
renouvelle  l’expérience  en  2026  avec  une  nouvelle  thématique,  un  nouveau  site  et  un 
nouveau milieu naturel à découvrir : Les 4 éléments au coeur du Bocage

Association porteuse du projet
Le réseau des CPN de Normandie, association de loi 1901 qui regroupe tous les clubs, familles 
et individuels adhérents à la FCPN (Fédération Connaître et Protéger la Nature) en Normandie 
soit environ 70 clubs, 70 familles et 35 adhésions individuelles, se donne pour mission de :

●  participer au développement de la culture naturaliste dans la région Normandie,

●  aider les clubs et les familles CPN de la région dans leur fonctionnement,

●  favoriser les liens entre les adhérents,

●  faire la promotion des clubs et des familles CPN. 

Pour cela, le Réseau organise des journées d'échanges, des rencontres, crée des outils, anime 
des campagnes thématiques, tient des stands dans des salons et renseigne tout créateur 
potentiel  de club ou de  famille.  Le  Réseau établit  également  le  lien  entre  la  fédération 
nationale et les clubs et familles.  

Afin de construire un réseau régional des “jeunes CPN”, des courts séjours en pleine nature 
sont proposés depuis 2023 pour les enfants dont la famille ou le club est adhérent à la FCPN,  
et qui vivent en Normandie. 



Proposition

Les CPN de Normandie souhaitent organiser un court séjour sous tente de 4 jours et 3 nuits, 
avec une thématique «les 4 éléments au cœur du bocage ». Ce camp sera accessible aux 
jeunes membres des clubs et familles CPN de Normandie âgés de 7 ans à 13 ans, qui pourront 
ainsi se retrouver pour partager leurs différentes expériences, (re)découvrir la vie au plein air 
en groupe et découvrir un milieu naturel spécifique de leur région.   Il sera encadré par 3 
animatrices nature professionnelles du Réseau des CPN de Normandie. 
La présence de jeunes désormais expérimentés sur ce type de camp implique la mise en place 
d’une organisation laissant une large place à la prise d’initiatives . (voir objectifs et activités).

Public
Le camp est ouvert à tout enfant âgés de 7 ans à 13 ans, membre régulier d'un club ou d'une 
famille CPN de Normandie. La limite maximale de participants est fixée à 20 enfants.
Le public est constitué d'enfants sensibilisés à la nature au cours de l'année qui  connaissent 
ou non la vie au plein air, en groupe, et l'ensemble des milieux naturels normands. Le camp est 
un lieu de partage des expériences, connaissances et compétences de chacun dans un esprit 
d'entraide entre tous les âges. 
Les inscriptions se font pour les familles via une plateforme en ligne,  et  dans l’ordre de 
réception des demandes.  Une liste d’attente sera ouverte le cas échéant. 

Intentions éducatives
Dans le cadre de leurs activités, les CPN de Normandie participent au développement des 
expériences de nature et de la culture naturaliste auprès des jeunes et toutes celles et ceux 
qui le désirent. 

“Ils proposent des actions qui sont le théâtre d'apprentissage et de partage des connaissances 
entre novices et plus expérimentés, de découverte, d'étude de protection et de sensibilisation 
de/à la nature, dans le respect  des droits de l'homme et de l'Enfant et des écosystèmes 
naturels. Ils mènent des activités strictement respectueuses des écosystèmes, de la faune et 
de la flore. Dans ce cadre, ils veillent au bien-être de tous les êtres vivants. Les clubs CPN sont 
également des lieux d'apprentissage et d'exercice de la citoyenneté où chacun peut s'exprimer 
et prendre des responsabilités afin de faire aboutir des projets communs. ” (D’après la charte 
des CPN). 
Le camp s'intègre pleinement dans ce cadre de valeurs.
 
Objectifs pédagogiques du camp

− Se (re)connecter au vivant, près de chez soi, à son territoire

− Découvrir l’écosystème “bocage”et les 4 éléments

− Développer les capacités à mobiliser des ressources pour faire face aux enjeux et 

problématiques qui se présentent : débrouillardise et créativité, coopération, solidarité, 
autonomie

− Apprendre à vivre en pleine nature en respectant le milieu naturel (gestion des déchets 

et compostage, cuisine locale et de saison, préservation de la ressource en eau et en 
énergie, astuces pour vivre en plein air, apprentissages autour du feu,  etc.)

− Respecter les besoins et rythmes de chacun.e et offrir aux enfants la possibilité d'être 

acteurs/actrices de leurs expériences.



− Valoriser les compétences de toutes et tous auprès de ses pairs et d'un plus large 

public.

Activités 
Pour cela, un ensemble d'activités et propositions seront mises en place : nuits à la belle étoile, 
jeux libres, cuisine et activités autour du feu, partage d’activités autour des 4 éléments, veillée 
chants, activités dites connectantes, découvertes naturalistes…
La prise d'initiative, sur les temps de vie quotidienne et les temps  d’activités, sera encouragée, 
autant  dans un esprit  de partage et  de valorisation des  enfants  que pour favoriser  leur 
autonomie. Les enfants qui le souhaitent pourront participer à la préparation du camp lors 
d’une rencontre en visio. Pendant le séjour, il leur sera possible de réaliser des missions qu’ils 
et elles auront eux-mêmes choisies.

Les repas végétariens,  seront  préparés sur place par le groupe dans les conditions d'hygiène 
nécessaires, avec des produits autant que possible biologiques, locaux et de saison. 

Durée et dates
Le mini camp est proposé du lundi 24 août 2024 9h30 au jeudi 27 août, 17h00. 

Présentation du site

Le séjour se déroulera sur l’éco Lieu “Le Chant des Arbres” 2 rue de Lonrai 61250 Colombiers  
à proximité de la Forêt d’Ecouve. 

“Le Chant des Arbres est un très beau lieu, comprenant un corps de ferme constitué d’une  
longère et une grange qui s’ouvre sur 5 hectares de terrain bordé par la Briante, à l’Ouest et le 
Bief à l’Est entre lesquels s’étalent un jardin aménagé en permaculture, des prairies, des  
fruitiers  sur  un  grand verger  et  des  bois.  Les  objectifs  sont  à  la  fois  environnementaux,  
culturels, sociaux et solidaires.”

https://yapuka61.fr/presentation/ 

Le site est adapté au camping avec terrain enherbé dégagé, une douche, un WC et des toilettes 
sèches, accès à l’eau courante et à l’électricité. En cas de nécessité, il est convenu qu’une 
grange serait le lieu de repli du groupe. Des douches solaires mobiles seront installées pour 
compléter l'installation sanitaire.

Les enfants seront hébergés sous tentes non mixtes dans du matériel de qualité et adapté. Les 
CPN de Normandie prendront soin d'avoir sur place du matériel supplémentaire. Des nuits à 
la belle étoile pourront être proposées à ceux qui le souhaitent, si les conditions de sécurité 
matérielles et affectives sont réunies. 

L'Équipe   d'animation, rôles  
L'équipe encadrante est constituée de 3 animatrices nature prestataires, issues de 3 clubs CPN 
du territoire normand.
La directrice du camp est Delphine BRISSET. 

https://yapuka61.fr/presentation/


Morgane SIMON: 
Animatrice nature, responsable du club CPN les Oyats à St Martin de Bréhal, BAFA, maître 
composteur. 

Émilise PRIM : 
Responsable du club CPN l'appel Buissonnier à Condé sur Noireau, PSR 1 2026 - SB 2026 . 

Delphine BRISSET : 
Animatrice nature à Condé sur Vire, BAFA, DUT ASSC, BPJEPS EEDD.

Rôle de l'équipe d'animation 
Les animatrices-coordinatrices seront garantes du Projet Pédagogique 
Elles devront assurer le bien-être et la sécurité matérielle et affective de leurs collègues et des 
enfants. 
Elles organiseront et géreront de concert la vie quotidienne du camp (alimentation, hygiène, 
matériel, courses ...)
Elles seront l'intermédiaire entre l’association CPN de Normandie et les parents .
Elles seront tenues d’effectuer la gestion administrative et comptable du camp.
Elles veilleront au respect de la réglementation, aux normes de sécurité et d'hygiène.
Elles accompagneront les enfants de manière bienveillante dans le quotidien du camp.
Elles  préparent conjointement le programme, le matériel et la logistique du camp afin de 
proposer les activités les plus qualitatives et adaptées possibles.
Elles accompagneront les participants lors des activités et seront force de proposition pour 
l'ensemble du camp.
Elles produiront un bilan du séjour transmis à l'association accompagné de photos.

Règles de vie
En son sein, chacun s'appliquera à respecter la règle suivante : « Je respecte la nature, je 
respecte les autres et je me respecte moi-même. »

Sécurité, Hygiène
Émilise PRIM est nommée responsable  du suivi sanitaire des enfants.
L'ensemble des animatrices participera au bien-être et à la sécurité matérielle et affective de 
ses collègues et des enfants, veillera au respect de la réglementation, aux normes de sécurité 
et d'hygiène. 

Hygiène corporelle 
Un soin  particulier  sera  apporté  à  la  gestion du soleil  et  des  tiques.  Les  enfants  seront 
sensibilisés et accompagnés pour apprendre à anticiper, prévenir les encadrantes et agir en 
conséquence. 

Cuisine en camp
Un soin particulier sera apporté à l'hygiène de l'espace cuisine. Les produits nécessitant un 
stockage au frais seront évités, au besoin, un frigo sera disponible sur place. Les restes cuisinés 
seront systématiquement compostés. Les menus seront prévus à l'avance par les animatrices 
pour s'adapter aux exigences de la cuisine au plein air,  de l'équilibre alimentaire et  des 
éventuels régimes spécifiques des enfants. Les courses  pour tous les produits secs seront 
effectuées à l’avance, ceux-ci seront stockés dans  à l’abri dans un lieu sec et fermé. Les  
produits nécessitant une réfrigération seront évités dans la mesure du possible ou réfrigérés 
dans un réfrigérateur mis à disposition par Le Chant des Arbres.



 
Enfant malade
Après appel téléphonique aux responsables légaux, il sera fait appel au médecin local ou en 
cas d'urgence, l'enfant sera transporté à l’hôpital par les pompiers. Un espace infirmerie en 
dur est présent et disponible sur le site.

Déplacements
Les déplacements se feront uniquement à pied. Les animatrices portent des gilets de haute 
visibilité, en cas de déplacement sur route. Elles pourront être amenées à utiliser leur véhicule 
personnel afin d'effectuer des achats nécessaires au camp mais ne transporteront en aucun 
cas les enfants sauf demande expresse des services de secours. 

Gestion des risques des Activités de plein air/  nature  
Dans le cadre du jeu libre et des activités de pleine nature, un certain nombre de risques sont 
présents : chutes, chutes de branches, événements climatiques, terrain accidenté, plantes 
toxiques, brûlures (feu), coupures (manipulation de couteaux).... Les animatrices prendront le 
soin  de  se  conformer  aux  vigilances  météorologiques,  repérer  et  signaler  les  zones 
dangereuses  ou  interdites  aux  enfants,  et  rappeler  systématiquement  les  consignes  de 
sécurité avant et pendant chaque activité.  La trousse de premiers secours, les fiches sanitaires 
des  enfants  et  un  téléphone  chargé  seront  systématiquement  emportés  lors  des 
déplacements. 

Contacts avec les familles 
Les familles devront remplir consciencieusement les fiches sanitaires de liaison afin de valider 
l'inscription de leur enfant. En cas de besoins spécifiques, un projet d'accueil personnalisé sera 
mis en place avec la famille.  Les familles doivent impérativement fournir un  certificat de 
vaccination.
Des nouvelles pourront être apportées aux familles via  un groupe Whatsapp spécifique au 
camp. Un bilan du séjour sera réalisé en fin de séjour. En cas d'urgence, les animatrices seront 
joignables au 07 76 38 46 23 (Delphine), 06 06 42 61 19 (Émilise), 06 43 51 27 85 (Morgane).

Règles de vie non négociables
Certaines règles de vie seront non négociables et pourront entraîner le renvoi des enfants 
sans remboursement du coût du séjour ou la confiscation des objets :  respect de soi-même, 
des autres, de la nature - cigarette drogue et alcool interdits – pas d'objets électronique sur le 
camp (jouet, téléphone, console, appareil photo, tablette, etc.)
L'argent de poche n'est pas nécessaire.  Les objets de valeur ne sont pas souhaitables et  
l'organisateur se décharge de toute responsabilité en cas de perte, vol ou casse. 

Évaluation
Un cahier sera dédié à la collecte des données suivantes :  

− Au taux de remplissage du camp, l'éventuelle liste d'attente

− Les commentaires reçus des familles et clubs avant, pendant et après le séjour. 

− Le soir, un temps d'échange entre les animatrices sera prévu 

Le cahier d'évaluation sera un outil qui ne pourra en aucun cas servir à la communication ou 
la valorisation des activités des CPN Normandie dans le respect des écrits des participants. 



Le 29/01/2026 à Rouen

M François LENORMAND, président de l'association



Annexe     : Journée type  
 

Court Séjour les 4 éléments au coeur du bocage
 

7h30-9h00 : Réveils échelonnés
7h30-9h : Petits déjeuners et tâches collectives échelonnées-hygiène
9h-9h30 : cercle du matin : humeur du jour, envies, besoins, questions- Jeu energizer en grand 
groupe
9h30 -11h45 : proposition d’activités dont jeu libre sur site ou à proximité.
11h45-12h30 : Préparation des repas pour le groupe cuisine - temps libre et repos pour le 
reste du groupe.
12h30-13h : Repas
13h-13h30 : Tâches collectives ou repos
13h30-14h : Jeux de cohésion
14h-16h : Proposition d'activité sur  site ou à proximité dont jeux libres. Repos possible pour 
les plus jeunes.
16h-16h30 : Goûter
16h30-19h : Carnet d’aventures
Préparation des repas pour le groupe cuisine (si possible sur le feu) - temps libre et/ou douches 
pour le reste du groupe
19h -19h30/20h : Repas autour du feu
19h30-21h : Tâches collectives 
21h-22h : Veillée collective (autour du feu, sortie nocturne, …)
Nuit sous tente ou à la belle étoile.


